
LUNDI 2 MARDI 3 MERCREDI 4 JEUDI 5 VENDREDI 6

Taboulé
Pilons de poulet
Choux de Bruxelles
Tomme         / Fruit

PIQUE NIQUE

Salade verte / chèvre
Rôti de veau
Potatoes
Crème chocolat

Carottes râpées
Risotto aux crevettes
Saint Nectaire

Salade composée
Wraps aux légumes et
haricots rouges
Comté

LUNDI 9 MARDI 10 MERCREDI 11 JEUDI 12 VENDREDI 13

Radis / beurre
Saucisse 
Haricots verts
Emmental**

Salade verte
Tartiflette végétarienne
Poire

Charcuterie
Poisson sauce andalouse
Boulghour
Fruit

Oeufs durs
Mijoté de légumes / lentilles
corail
Fromage blanc**

Betteraves / fêta
Escalope de veau milanaise
Petits pois carottes
Fruit

LUNDI 16 MARDI 17 MERCREDI 18 JEUDI 19 VENDREDI 20

Salade de chou rouge
Wings de poulet sauce
barbecue / Poêlée légumes
Camembert**          / Fruit

Soupe de légumes 
Tortilla de pommes de terre
Haricots verts
Tomme**

Salade composée
Carbonara de saumon
Banane

Salade d’orzo
Rôti de veau
Carottes vichy 
Cantal**             / Pomme

Radis
Dahl de pois chiches /
épinards
Riz
Yaourt**

LUNDI 23 MARDI 24 MERCREDI 25 JEUDI 26 VENDREDI 27

Salade d’endives
Hachi Parmentier de patate
douce végé
Fromage blanc**

Charcuterie
Wok de crevettes aux
légumes
Saint Nectaire**           / Fruit

Salade composée
Bœuf sauté champignons
Choux de Bruxelles
Morbier

Salade verte
Lasagnes végétariennes
Tiramisu aux fruits

Salade de crudités / mozza
Saucisse 
Flageolets
Kiwi

Toutes nos viandes sont d’origine française - tous les poissons bénéficient du label pêche durable

MENUS MARS 2026 

Végétarien Bio Surgelé IGP/AOP

** Aide UE à destination des écoles
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